
Chuyến dã ngoại 3 ngày 2 đêm tại Mai Châu

của học sinh lớp 6 – SIS @ Gamuda Gardens

27-29 tháng 6 năm 2016



Ngày 1: 
- SIS @ Gamuda Gardens – Mai Châu

- Học nấu ăn truyền thống

- Học các điệu nhảy dân gian (dân tộc Thái)

Ngày 2: 
- Chèo bè tre

- Leo núi

- Học đan rọ tre

Ngày 3: 
- Tham quan thắng cảnh địa phương bằng xe đạp

- Mai Châu – SIS @ Gamuda Gardens

Lịch trình tóm tắt



Ngày 1

Đoàn xe xuất phát từ SIS @ Gamuda Gardens

Bữa trưa đầu tiên của các em học sinh

tại Mai Châu

Đoàn làm thủ tục nhận phòng tại nhà sàn



Ngày 1

Sau bữa trưa, các em được học làm món nem rán truyền thống.



Ngày 1

Ai nói con trai thì không biết nấu nướng nào?

Mài dao theo cách dân gian rất

thú vị và hiệu quả nhé!



Ngày 1

Đây là món nem rán truyền thống do chính tay các em làm.

Chủ để của các bạn nam là

“Tàu Titanic”

Không chỉ được học nấu ăn mà các em

còn được học cách bày biện sản phẩm

một cách rất đẹp mắt và độc đáo.

Chủ đề của các bạn nữ là: “Con cá”



Ngày 1

Các em còn được học nấu cơm lam truyền thống ở Mai Châu.



Ngày 1

Sau những nỗ lực và cố gắng, đã đến lúc thưởng thức thành quả.



Ngày 1

Buổi tối, các em được học múa Thái, múa sạp và sinh hoạt văn nghệ, giao

lưu cùng người dân bản địa rất sôi nổi.



Ngày 1

Các bạn nam múa dẻo lắm nhé!



Ngày 1

Bức ảnh chụp chung của cả đoàn sau lớp học múa Thái và sạp.



Ngày 2

Các em học sinh trên đường tới khu vực chèo bè tre.



Ngày 2

Vui quá là vui…



Ngày 2

Các em được chuẩn bị rất kỹ lưỡng từ áo phao tới các kỹ năng chèo bè.



Ngày 2

Tận hưởng khoảng thời gian thư giãn đầy thú vị.



Ngày 2

Sau bữa trưa, các em được học đan rọ tre.



Ngày 2

Đan rọ tre hóa ra cũng không khó lắm đâu!



Ngày 2

Giầy, găng tay, mũ bảo hộ và các kỹ năng leo núi đã được trang bị rất

kỹ càng cho các em.



Ngày 2

Dây bảo hộ cũng được kiểm tra rất chắc chắn và kỹ lưỡng.



Ngày 2

Xuất phát thôi!



Ngày 2

Các bạn nam thì khỏi nói, leo thoăn thoắt.



Ngày 2

Các bạn nữ cũng không hề thua kém.



Ngày 2
Leo núi thật là vui!



Ngày 3
Các em cũng rất hào hứng đạp xe ngắm cảnh.



Ngày 3

Phong cảnh làng quê thật yên bình!



Chân thành cảm ơn!


